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30 Optionsstrategien

aufje einer Seite

Erst die Entscheidungshilfe: Marktmeinung wahlen, Volatilitat prtfen, Risikoprofil
festlegen. Danach je eine eigenstandige Seite pro Strategie mit Aufbau,

Auszahlungsprofil, Kennzahlen, Griechen und Exit-Regeln.
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STRATEGIEN, JE MARKTMEINUNGEN IM KENNZAHLEN UND
EINE SEITE ENTSCHEIDUNGSBAUM VERHALTENSANGABEN PRO
STRATEGIE

mindtrajour.com - Optionen journalisieren, auswerten, verbessern
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VERGLEICHSMATRIX UBER
ALLE STRATEGIEN

ENTSCHEIDUNGSBAUM / 01

Welche Strategie
passt zu meiner
Erwartung?

STRATEGY FINDER

Alle Strategien filterbar nach
Marktmeinung, Volatilitat und
Risikoprofil — transparent begrindet.
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ENTSCHEIDUNGSBAUM

Welche Strategie passt zu meiner Erwartung?

Steigend

Aufwartstrend, positive
Nachrichtenlage

Fallend

Abwartstrend oder
Absicherungsbedarf

Seitwarts
Range, ruhige Phase,
Zeitwertertrag
FRAGE 1

Wohin lduft der

Kurs? Richtung offen

Ohne Marktmeinung

keine Strategie. etwa vor Earnings

FRAGE 2

Wie hochist die implizite Volatilitat?

Grof3e Bewegung erwartet,

VOLATILITAT NIEDRIG - KAUFEN
Long Call - Bull Call Spread - Long Call Diagonal

VOLATILITAT NIEDRIG - KAUFEN

Long Put - Bear Put Spread - Protective Put - Long Put Diagonal

VOLATILITAT NIEDRIG - KAUFEN

Long Call Butterfly - Long Put Butterfly - Long Call Calendar - Long
Put Calendar

VOLATILITAT NIEDRIG - KAUFEN
Long Straddle - Long Strangle

FRAGE 3

Darf der Verlust unbegrenzt sein?

Ein Volatilitdts-Rang Gber 50 spricht fur Préamienverkauf, unter Im Zweifel die Variante mit definiertem Maximalverlust wahlen:

30 fur gekaufte Optionen.

MindTrajour - Cheat Sheet Optionsstrategien

Spread statt nackter Short-Option.

{[} MindTrajour

VOLATILITAT HOCH - VERKAUFEN

Bull Put Spread - Cash-Secured Put - Covered Call - Synthetic Long
Stock - Wheel - Short Put (ungedeckt)

VOLATILITAT HOCH - VERKAUFEN
Bear Call Spread - Collar - Short Call (ungedeckt)

VOLATILITAT HOCH - VERKAUFEN

Short Iron Condor - Short Iron Butterfly - Short Strangle - Short
Straddle - Broken Wing Butterfly - Jade Lizard - Call Ratio Spread

VOLATILITAT HOCH - VERKAUFEN
CallBackspread

FRAGE 4

Wie viel Kapital ist gebunden?

Jede Seite nennt die Kapitalbindung. Sie entscheidet, wie viele
Positionen parallelmaéglich sind.
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ALLE STRATEGIEN IM VERGLEICH

Vergleichsmatrix
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STRATEGIE

Long Call
Bull Call Spread

Bull Put Spread
Cash-Secured Put
Covered Call

Long Call Diagonal

Synthetic Long Stock
Wheel

Short Put (ungedeckt)
Long Put

Bear Put Spread

Bear Call Spread
Protective Put

Collar

Short Call (ungedeckt)
Long Put Diagonal

ShortIron Condor
Short Iron Butterfly

Short Strangle
Short Straddle

Long Call Butterfly
Long Put Butterfly
Broken Wing Butterfly
Jade Lizard

Call Ratio Spread
Long Call Calendar

Long Put Calendar

Long Straddle

Long Strangle
CallBackspread

RICHTUNG

Steigend
Steigend

Steigend
Steigend
Steigend
Steigend

Steigend
Steigend
Steigend
Fallend

Fallend

Fallend
Fallend
Fallend

Fallend
Fallend

Seitwarts
Seitwarts

Seitwarts
Seitwarts

Seitwarts
Seitwarts
Seitwarts
Seitwarts
Seitwarts
Seitwarts

Seitwarts

Richtung offen

Richtung offen
Richtung offen
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VOLATILI-
TATSUM-
FELD

niedrig-
mittel
mittel-hoch

hoch
mittel-hoch
mittel-hoch
niedrig-
mittel
mittel
mittel-hoch
hoch
niedrig-
mittel
mittel-hoch

hoch
niedrig

mittel-hoch

hoch
niedrig-
mittel
hoch
hoch

hoch
hoch

hoch

hoch
mittel-hoch
hoch

hoch
niedrig-
mittel
niedrig-
mittel

niedrig

niedrig
niedrig

MAX. GEWINN

unbegrenzt
Strike-Abstand - Prémie

erhaltene Pramie

erhaltene Pramie

Kursgewinn bis Call-Strike + Prémie
abhangig vom Restwert des langen Calls

unbegrenzt
Summe aller Pramien + Kursgewinn
erhaltene Pramie

Strike - Prémie

Strike-Abstand - Pramie

erhaltene Prémie
unbegrenzt (Uber die Aktie)

Call-Strike - Einstand + Pramiensaldo

erhaltene Pramie

abhangig vom Restwert des langen Puts

erhaltene Prémie

erhaltene Prémie

erhaltene Pramie
erhaltene Pramie

Fligelbreite - Pramie
Fligelbreite - Pramie

enger Fligel + Pramiensaldo
erhaltene Pramie
Strike-Abstand + Prémie

abhangig vonimpliziter Volatilitat und
Restlaufzeit

abhangig vonimpliziter Volatilitdt und
Restlaufzeit

obenunbegrenzt, unten Strike - Pramie

obenunbegrenzt, unten Put-Strike - Pramie
unbegrenzt nach oben

MAX. VERLUST

gezahlte Pramie
gezahlte Pramie

Strike-Abstand - Préamie
Strike - Prémie
Einstandskurs - Prémie

gezahlte Pramie (netto)

Strike + Pramie (beiKurs 0)
Aktienrisiko - alle Pramien
Strike - Préamie (bei Kurs O)

gezahlte Pramie

gezahlte Pramie

Strike-Abstand - Prémie
Einstandskurs - Put-Strike + Pramie

Einstand - Put-Strike - Pramiensaldo

unbegrenzt

gezahlte Pramie (netto)

breitester Fliigel - Pramie
Fligelbreite - Pramie

unbegrenzt nach oben
unbegrenzt nach oben

gezahlte Pramie

gezahlte Pramie

breiter - enger Fligel - Prémie
Put-Strike - Prémie
unbegrenzt oberhalb
gezahlte Pramie

gezahlte Pramie

gezahlte Pramie

gezahlte Pramie
Strike-Abstand + Prémie

ZEIT WIRKT

gegendich

jenach
Aufbau

fUrdich
firdich
firdich
firdich

neutral
firdich
firdich
gegendich

jenach
Aufbau

firdich
gegendich

jenach
Aufbau

furdich
furdich

furdich

stark fur
dich

furdich

stark fur
dich

firdich
firdich
fUrdich
fUrdich
firdich
firdich

furdich

stark gegen
dich

gegendich
gegendich

LEVEL

Einsteiger
Einsteiger

Fortgeschritten
Einsteiger
Einsteiger
Fortgeschritten

Profi
Einsteiger
Profi

Einsteiger

Einsteiger

Fortgeschritten
Einsteiger

Fortgeschritten

Profi
Profi

Fortgeschritten
Profi

Profi
Profi

Fortgeschritten
Fortgeschritten
Profi
Profi
Profi
Profi

Profi

Fortgeschritten

Fortgeschritten
Profi
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{[3 MindTrajour Steigend Einsteiger Strategie 01 / 30 - Freigabestufe 2

Long Call

Gekauftes Recht auf steigende Kurse — der Verlust ist auf die Préamie begrenzt. auch: Call kaufen - Kaufoption
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
i i Kursrichtun Zeitverfallgegen dich
Gewinn Max. Gewinn unbegrenzt g geg

Max. Verlust gezahlte Pramie Duverdienst an der Richtung. Zeit arbeitet jeden Tag gegen
dich.

Break-even Strike + Pramie

Gewinnzone Kurs liber dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ

Kapitalbindung nur die Pramie .
Marktphase klarer Aufwartstrend

Eréffnung Pramie wird gezahlt

Volatilitat  niedrig (Volatilitdts-Rang < 30) / mittel
(Volatilitats-Rang 30-50)

Ziel Spekulation
WAS DER POSITION HILFT
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Laufzelt 45-120 Tage
Strike-Wahl 0.30-0.60
Bewegung Grofke Bewegungen helfen reme
Zeit Zeit arbeitet gegen dich Zuteilungsrisiko keines (Long)
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
EXIT & MANAGEMENT
Strike Gewinn mitnehmen 50-100% der gezahlten Pramie
Verlust
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie oder These
Schematisch, nicht maBstablich Kurs am Verfall - verletzt
Zeitregel in den letzten 21 Tagen Restlaufzeit
AUFBAU schliefien - Kursempfindlichkeit und

e +]Callam Strike Zeitverfall beschleunigen dort stark

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Zukurze Laufzeit gekauft - richtige Richtung, trotzdem Totalverlust

Reicht die erwartete Bewegung liber den Strike plus die gezahite ¢ Nach den Quartalszahlen gekauft: der Riickgang derimpliziten Volatilitat frisst den Gewinn
Pramie hinaus - und zwar rechtzeitig? ¢ Break-even nicht beachtet: Kurs steigt, Position verliert trotzdem
e

2 Verwandt: Bull Call Spread - Long Call Diagonal - Synthetic Long Stock — Gegenposition: Short Call (ungedeckt)

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Einsteiger Strategie 02 / 30 - Freigabestufe 3

Bull Call Spread

Verbilligter Long Call mit gedeckeltem Gewinn und klarem Kursziel. auch: Call Debit Spread - Long Call Vertical
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn Strike-Abstand - Pramie Kursrichtung Zeitverfallgegendich

Max. Verlust gezahlte Pramie Du verdienst an der Richtung bis zum oberen Strike. Zeit
arbeitet leicht gegendich.

Break-even unterer Strike + Pramie

Gewinnzone Kurs liber dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ

Kapitalbindung gezahlte Pramie X . .
Marktphase ruhiger Aufwartsdrift, klarer

Eroffnung Pramie wird gezahlt Aufwértstrend

Volatilitat mittel (Volatilitats-Rang 30-50) / hoch
(Volatilitats-Rang > 50)

WAS DER POSITION HILFT

Ziel Spekulation
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Laufzeit 30-60 Tage
B j h K iti )
ewegung Je nach Rursposition Strike-Wahl gekauft 0.50-0.70, verkauft 0.25-0.35
Zeit je nach Aufbau Delta
Volatilitat je nach Aufbau Zuteilungsrisiko niedrig, aber vorzeitige Zuteilung am
verkauften Call méglich
unten oben
Verlust EXIT & MANAGEMENT
Schematisch, nicht maBstablich Kurs am Verfall - Gewinn mitnehmen 50-75% des Maximalgewinns
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
AUFBAU
Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefzen

¢ +1Callamunteren Strike

e -]1Callam oberen Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

® Short-Strike zu nah - Maximalgewinn fast nie erreichbar
Ist der obere Strike einrealistisches Kursziel innerhalb der Laufzeit? o Vergessen, dass beide Teilpositionen bei Verfallim Geld glattgestellt werden miissen

'El

Verwandt: Long Call - Bull Put Spread — Gegenposition: Bear Call Spread
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Fortgeschritten  Strategie 03 / 30 - Freigabestufe 3

Bull Put Spread

Pramienverkauf mit definiertem Risiko flir steigende bis ruhige Kurse. auch: Put Credit Spread - Short Put Vertical
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall Gro3e der Bewegung gegendich
Max. Verlust Strike-Abstand - Pramie Duverdienst am Zeitverfall, solange der Kurs tGber dem Short
Strike bleibt.
Break-even oberer Strike - Pramie
Gewinnzone Kurs liber dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung Strike-Abstand - Pramie o X . .
Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Eréffnun Pramie wird vereinnahmt . s
9 Volatilitat hoch (Volatilitadts-Rang > 50)
Ziel Einkommen
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit 30-45 Tage
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Strike-Wahl verkauft ©.15-0.30 Delta
Bewegung Grofse Bewegungen schaden Zuteilungsrisiko mittel am Short Put
Zeit Zeit arbeitet fiir dich
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
EXIT & MANAGEMENT
unten oben Gewinn mitnehmen 50% der Pramieneinnahme
Verlust
. Verlustgrenze 2x der Pramieneinnahme
Schematisch, nicht maBstablich Kurs am Verfall -
Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefzen

AUFBAU
e -1Putam oberen Strike

e +]1Putamunteren Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Als 'kleiner Cash-Secured Put' verstanden - der gekaufte Put schitzt erst ab dem unteren Strike
Willst du Pramie einnehmen und dafir eine Verpflichtung tragen - * Beieinem Kurssprung unter den unteren Strike kein Ausstieg mehr méglich
oder lieber Pramie zahlen?

e

3 Verwandt: Cash-Secured Put - Short Iron Condor — Gegenposition: Bear Put Spread

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Einsteiger Strategie 04 / 30 - Freigabestufe 2

Cash-Secured Put

Pramie kassieren und die Aktie zum Wunschpreis Gbernehmen. auch: gedeckter Put
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall Kursrichtung gegendich
Max. Verlust Strike - Pramie Duverdienst am Zeitverfall - oder bekommst die Aktie. Beides
musst du wollen.
Break-even Strike - Pramie
Gewinnzone Kurs liber dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung Strike x 100 in Cash L A . X
Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Eréffnun Pramie wird vereinnahmt . . s
9 Volatilitat mittel (Volatilitdts-Rang 30-50) / hoch
(Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen, Aktienerwerb
WAS DER POSITION HILFT
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Laufzelt 30-45 Tage
Strike-Wahl 0.15-0.30
Bewegung GroRke Bewegungen schaden
Zeit Zeit arbeitet fir dich Zuteilungsrisiko mittel bis hoch
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
. EXIT & MANAGEMENT
Strike
Verlust Gewinnmitnehmen 50% der Pramieneinnahme
Schematisch, nicht tablich K Verfall -
chematisch, nicht mapstablic frs am et Verlustgrenze Zuteilung akzeptieren oder rollen
Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit Entscheidung
AUFBAU treffen

e -1Putam Strike
e +CashinHohevonK

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

® 'Ichbekomme die Aktie mit Rabatt' - stimmt nur, wenn der Kurs bei K stoppt
Ware der Strike auch nach einem 30%-Absturz noch ein Preis, den * Kapitalrendite nicht gerechnet: viel gebundenes Kapital fir eine kleine Pramieneinnahme
du zahlen willst?

e

3 Verwandt: Wheel - Covered Call - Bull Put Spread — Gegenposition: Protective Put

. ) ) . . 07
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Einsteiger Strategie 05 / 30 - Freigabestufe 1

Covered Call

Aktienbestand verzinsen und den Verkaufspreis vorab festlegen. auch: gedeckter Call - Buy-Write
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn Kursgewinn bis Call-Strike + Zeitverfall Gro3e der Bewegung gegendich
Pramie
Du verdienst am Zeitverfall der verkauften Option. Die Aktie
Max. Verlust Einstandskurs - Pramie bleibt dein Hauptrisiko.
Break-even Einstandskurs - Pramie
Gewinnzone Kurs iiber dem Break-even TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung Aktienbestand Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Ersffnung Primie wird vereinnahmt Volatilitat mittel (Volatlll‘tats-I?ar'mg“30—50) / hoch
(Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen, Aktienabgabe
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit 30-45 Tage
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Strike-Wahl 0.20-0.35
Bewegung Grofe Bewegungen schaden Zuteilungsrisiko mittel; erhdht vor Ex-Dividende bei
11s i 1
Zeit Zeit arbeitet fir dich Calls im Geld
Volatilitat Steigende Volatilitadt schadet
Call-Strike
EXIT & MANAGEMENT
Verlust
Schematisch, nicht mafstablich Kurs am Verfall - Gewinnmitnehmen 50-75% der Pramieneinnahme
Verlustgrenze Aktienthese priifen, nicht die Option
AUEBAU isoliert
o +]100 Aktien Zeitregel vor Ex-Dividende Calls im Geld pzxifen
e -1Callam Call-Strike
TYPISCHE FEHLER
e Auf einer Aktie verkauft, die man eigentlich langfristig halten will - Rally wird gedeckelt
Bist du bereit, die Aktien beim Call-Strike abzugeben - auch wenn « Ex-Dividenden-Terminignoriert, dadurch vorzeitige Zuteilung
sie danach weiterlaufen? » Nach Kursverfall Strike unter Einstand verkauft und Verlust zementiert
e
2 Verwandt: Wheel - Collar - Long Call Diagonal — Gegenposition: Protective Put 08

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Fortgeschritten  Strategie 06 / 30 - Freigabestufe 3

Long Call Diagonal

PoorMan’s Covered Call: langer Call als Aktienersatz, kurze Calls als Einnahme. auch: Poor Man's Covered Call - Diagonal Spread
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn  abhingig vom Restwert des langen Zeitverfall GroBe der Bewegung gegendich
Calls
Duverdienst am Zeitverfall der monatlich verkauften Calls,
Max. Verlust gezahlte Pramie (netto) wéhrend derlange Call die Richtung tragt.
Break-even nur per Simulation
Gewinnzone moderat steigende Kurse TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung gezahlte Pramie (netto) Marktphase ruhiger Aufwartsdrift, Seitwartsrange
Erdffnung Pramie wird gezahlt Volatilitat  niedrig (Volatllltats-l?al?g"< 30) / mittel
(Volatilitats-Rang 30-50)
Ziel Einkommen, Spekulation
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit gekaufte Option 180-365 Tage (Delta 0.75-
) . 0.90), kaufte 30-45 T Delta 0.20-
Kursrichtung Steigende Kurse helfen ). verkauite age (Delta 0.30)
B j h K iti
ewegung Je nach Kursposition Strike-Wahl siehe Zeitregel
Zeit Zeit itet fir dich ;
c! eit arbeite Uz dic Zuteilungsrisiko mittel am nahen Short Call
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
unten oben
Verlust EXIT & MANAGEMENT
Wert beim nahen Verfall, kein klassisches Verfalls-Payoff. Kurs am Verfall - Gewinn mitnehmen verkaufte Option bei 50%
schlieRen und neu verkaufen
AUFBAU Verlustgrenze wenn der lange Call unter 50% fallt
e +1Callamunteren Strike (ferner Verfall, tiefim Geld)
Zeitregel verkaufte Option monatlich rollen

e -]1Callam oberen Strike (naher Verfall, aus dem Geld)

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Short-Strike unterhalb des Break-evens des langen Calls verkauft - garantierter Verlust bei starkem Anstieg
Liegt der obere Strike oberhalb vom unteren Strike plus gezahlter * Als'Covered Call fir Arme' verkauft, ohne zu erklaren, dass der lange Call verfallt
Pramie?

e

2 Verwandt: Covered Call - Long Call Calendar — Gegenposition: Bear Call Spread

. ) ) . . 09
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Synthetic Long Stock

Aktienposition aus zwei Optionen: gleiches Profil, weniger Kapital.

Steigend Profi Strategie 07 / 30 - Freigabestufe 4

auch: Risk Reversal - Combo - Synthetische Aktie

AUSZAHLUNGSPROFIL

Gewinn

Strike
Verlust

Schematisch, nicht maBstablich

AUFBAU
e +1Callam Strike
e -1Putam Strike

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

KENNZAHLEN
Max. Gewinn
Max. Verlust
Break-even
Gewinnzone

Kapitalbindung

Eréffnung

unbegrenzt

Strike + Pramie (bei Kurs 0)
Strike + Pramie
Kurs liber dem Break-even

Margin wie Short Put

gemischt, je nach Strikes

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung
Bewegung
Zeit

Volatilitat

wirkt wie eine Aktienposition

kaum Einfluss
Zeit ist neutral

Volatilitat ist neutral

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
Kursrichtung

Reiner Richtungstrade. Zeitverfall und Volatilitat heben sich
naherungsweise auf - das Lehrbeispiel fir Put-Call-Paritat.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase klarer Aufwartstrend
Volatilitat mittel (Volatilitdts-Rang 30-50)
Ziel Spekulation, Aktienerwerb
Laufzeit 60-180 Tage
Strike-Wahl beide ~0.50

Zuteilungsrisiko hoch am Short Put
EXIT & MANAGEMENT
Gewinn mitnehmen wie Aktienposition
wie Aktienposition

Verlustgrenze

Zeitregel vor Verfall rollen

e Als'glnstiger Aktienersatz' gesehen - das Abwartsrisiko ist identisch zur Aktie, nur ohne Dividende

Warum nicht direkt die Aktie kaufen? (Antwort muss Kapitaleffizienz

oder Steuer sein, nicht 'weniger Risiko")

'El

Verwandt: Long Call - Cash-Secured Put — Gegenposition: Collar
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[3 MindTrajour Steigend Einsteiger Strategie 08 / 30 - Freigabestufe 2

Wheel

Zyklus aus Cash-Secured Put, Aktie und Covered Call. auch: Options Wheel - Rad-Strategie - Triple Income Strategy
DER ZYKLUS KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Max. Gewinn  Summe aller Pramien + Kursgewinn Zeitverfall GréBe der Bewegung gegendich
o Cash-Secured Put verkaufen Max. Verlust Aktienrisiko - alle Pramien Duverdienst am Zeitverfallin jeder Phase - trdgst aber
Cash-Secured Put - Seite 07 . . dauerhaftvolles Aktienrisiko.
Pramie einnehmen, Strike dort wahlen, wo du die Aktie haben willst. Break-even Einstand nach Zuteilung -
Pramien
Gewinnzone Kurs iiber dem Break-even des TYPISCHER EINSATZ
Zyklus Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
© zuteiung Kapitalbindung Strike x 100 dauerhaft Volatilitat ~ mittel (Volatilitdts-Rang 30-50) / hoch
Der Kurs schlieBt unter dem Strike: 100 Aktien landenim Depot. Eréffnung Priamie wird vereinnahmt (Volatilitdts-Rang > 50)
Ziel Einkommen, Aktienerwerb, Aktienabgabe
Laufzeit 30-45 je Zyklus Tage
WAS DER POSITION HILFT
Strike-Wahl 0.20-0.30
Kursrichtung Steigende Kurse helfen
e Covered Call verkaufen Zuteilungsrisiko hoch und beabsichtigt

Covered Call - Seite 08 Bewegung Groke Bewegungen schaden
Auf den Bestand Prémie einnehmen und den Verkaufspreis festlegen.

Zeit Zeit arbeitet fir dich
Volatilitat Steigende Volatilit&dt schadet EXLT & MANAGENMENT
Gewinn mitnehmen 50% je Einzeltrade
o Ausbuchung Verlustgrenze Aktienthese, nicht der Einzeltrade
Der Kurs schlieBt Uber dem Call-Strike, die Aktien gehen ab — zurlick zu
Schritt1. Zeitregel 21 Tage Restlaufzeit je Option

Ein Durchlauf; der Zyklus beginnt danach vonvorn

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ Auf Einzelwerten mit sehr hoherimpliziter Volatilitdt gefahren: die Pramie ist hoch, weil das Risiko hoch st

Wiirdest du diese Aktie auch ohne Optionspramie kaufenund e NachderZuteilung Covered Calls unter dem Einstand verkauft und den Verlust festgeschrieben
halten? e Kapitalrendite nie gegen ein einfaches Buy-and-Hold gerechnet
e

2

Verwandt: Cash-Secured Put - Covered Call — Gegenposition: Protective Put

. ) ) . . 11
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Steigend Profi Strategie 09 / 30 - Freigabestufe 4

Short Put (ungedeckt)

Pramienverkauf ohne Cash-Deckung — nur mit echtem Pufferim Konto. auch: Naked Put
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall GréBe der Bewegung gegendich
Max. Verlust Strike - Pramie (bei Kurs 0) Kursrichtung gegendich
Break-even Strike - Primie Duverdienst am Zeitverfall. Ein Absturz kostet dich bis zum
Kurs O.
Gewinnzone Kurs liber dem Break-even
Kapitalbindung Margin ohne Cash-Deckung
TYPISCHER EINSATZ
Eré6ffnung Pramie wird vereinnahmt . X .
Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Volatilitat hoch (Volatilitadts-Rang > 50)
WAS DER POSITION HILFT Ziel Einkommen
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Laufzeit 30-45 Tage
Bewegung GroRke Bewegungen schaden Strike-Wahl 0.15-0.30
Zeit Zeit arbeitet fir dich Zuteilungsrisiko hoch
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
EXIT & MANAGEMENT
Strike ) ) -
Gewinn mitnehmen 50% der Pramieneinnahme
Verlust
Schematisch, nicht mapBstéblich Kurs am Verfall - Verlustgrenze 2x der Prémieneinnahme
Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schlieflen oder
AUFBAU rollen

e -1Putam Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

* Ohne Bardeckung verkauft und bei Zuteilung zwangsliquidiert
Hast du die Buying Power, um die Aktie bei K wirklich zu e Mehrere Short Puts auf korrelierte Werte = ein einziges Makro-Risiko
ibernehmen?

e

2 Verwandt: Cash-Secured Put - Bull Put Spread — Gegenposition: Long Put

. ) ) . . 12
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[3 MindTrajour Fallend Einsteiger Strategie 10 / 30 - Freigabestufe 2

Long Put

Gekauftes Recht auf fallende Kurse — Verlust auf die Pramie begrenzt. auch: Put kaufen - Verkaufsoption
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
. Max. Gewinn Strike - Pramie Kursrichtung Zeitverfall gegendich
Gewinn

Max. Verlust gezahlte Pramie Duverdienst an der Richtung nach unten. Zeit arbeitet gegen
dich

Break-even Strike - Pramie

Gewinnzone Kurs unter dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ

Kapitalbindung nur die Pramie .
Marktphase klarer Abwartstrend

Eréffnung Pramie wird gezahlt

Volatilitat  niedrig (Volatilitdts-Rang < 30) / mittel
(Volatilitats-Rang 30-50)

WAS DER POSITION HILET Ziel Spekulation, Absicherung
Kursrichtung Fallende Kurse helfen Laufzelt 45-120 Tage
Bewegung GroRe Bewegungen helfen Strike-wanl ©.30-0.60
Zeit Zeit arbeitet gegen dich Zuteilungsrisiko keines (Long)
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft

EXIT & MANAGEMENT

Gewinn mitnehmen 50-100% der gezahlten Pramie
Strike ..
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
Verlust
Schematisch, nicht mastéblich Kurs am Verfall - Zeitregel vor 21 Tagen Restlaufzeit schliefen
AUFBAU

e +1Putam Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ Putals Absicherung gekauft, ohne die Kosten tber ein Jahr zurechnen
Fallt der Kurs schnell genug und weit genug unterK - D? e Putsin Panik gekauft, wenn die implizite Volatilitat bereits explodiert ist

'El

Verwandt: Bear Put Spread - Protective Put — Gegenposition: Short Put (ungedeckt)
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[3 MindTrajour Fallend Einsteiger Strategie 11 / 30 - Freigabestufe 3

Bear Put Spread

Verbilligter Long Put mit gedeckeltem Gewinn. auch: Put Debit Spread - Long Put Vertical
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn Strike-Abstand - Pramie Kursrichtung Zeitverfallgegendich

Max. Verlust gezahlte Pramie Du verdienst an der Richtung nach unten bis zum unteren
Strike.

Break-even oberer Strike - Pramie

Gewinnzone Kurs unter dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ

Kapitalbindung gezahlte Pramie . . .
Marktphase ruhiger Abwartsdrift, klarer

Ero6ffnung Pramie wird gezahlt Abwartstrend

Volatilitat mittel (Volatilitats-Rang 30-50) / hoch
(Volatilitats-Rang > 50)

WAS DER POSITION HILFT

Ziel Spekulation, Absicherung
Kursricht Fallende K helf
ursrichtung allende Kurse helfen Laufzeit 30-60 Tage
B j h K iti )
ewegung Je nach Rursposition Strike-Wahl gekauft 0.50-0.70, verkauft 0.25-0.35
Zeit je nach Aufbau Delta
Volatilitat je nach Aufbau Zuteilungsrisiko niedrig
unten oben
Verlust EXIT & MANAGEMENT
Sch h, nich ablich K Verfall -
chematisch, nicht mafstablic HEs am verts Gewinn mitnehmen 50-75% des Maximalgewinns
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
AUFBAU
e +]1Putam oberen Strike Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefzen

e -1Putamunteren Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ InPanikphasen gekauft, wenn Put-Skew die Prémie bereits aufgeblasen hat
Ist der untere Strike einrealistisches Abwartsziel innerhalb der
Laufzeit?

e

3 Verwandt: Long Put - Bear Call Spread — Gegenposition: Bull Put Spread

- ) ) . . 14
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Fallend Fortgeschritten  Strategie 12 / 30 - Freigabestufe 3

Bear Call Spread

Pramienverkauf mit definiertem Risiko fr fallende bis ruhige Kurse. auch: Call Credit Spread - Short Call Vertical
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall Gro3e der Bewegung gegendich
Max. Verlust Strike-Abstand - Pramie Duverdienst am Zeitverfall, solange der Kurs unter dem Short
Strike bleibt.
Break-even unterer Strike + Pramie
Gewinnzone Kurs unter dem Break-even
TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung Strike-Abstand - Pramie o X . .
Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Abwartsdrift,
Eréffnung Pramie wird vereinnahmt klarer Abwartstrend
Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen
WAS DER POSITION HILFT
Kursrichtung Fallende Kurse helfen Laufzelt 30-45 Tage
Strike-Wahl verkauft 0.15-0.30 Delta
Bewegung GroRke Bewegungen schaden
Zeit Zeit arbeitet fir dich Zuteilungsrisiko mittel am Short Call, besonc'Je].:s vor
Ex-Dividende
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
unten oben EXIT & MANAGEMENT
Verlust
) . o - .
Schematisch, nicht maBstablich Kurs am Verfall - Gewinnmitnehmen 50% dexr Pramieneinnahme
Verlustgrenze 2x der Pramieneinnahme
AUFBAU Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefken

e -1Callamunteren Strike
e +]Callam oberen Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Zuenge Spreads beiweiter Geld-Brief-Spanne - die Ausfihrung frisst die Pramieneinnahme
Wie weit liegt der untere Strike auf3erhalb der erwarteten o Gap liber beide Strikes: Maximalverlust in einer Nacht
Bewegung bis zum Verfall?

e
3 Verwandt: Short Iron Condor - Bear Put Spread — Gegenposition: Bull Call Spread

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[3 MindTrajour Fallend Einsteiger Strategie 13 / 30 - Freigabestufe 1

Protective Put

Versicherung fur den Aktienbestand mit fester Untergrenze. auch: Married Put - Absicherungs-Put - Schutz-Put
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn unbegrenzt (iiber die Aktie) Kursrichtung Zeitverfall gegen dich
Max. Verlust Einstandskurs - Put-Strike + Volatilitdt gegen dich
Pramie : : )
Duverdienst an der Aktie. Der Putist reine
Break-even Einstandskurs + Pramie Versicherungspramie und kostet dich Zeitwert.
Gewinnzone Kurs iiber dem Break-even
Kapitalbindung Aktienbestand + Pramie TYPISCHER EINSATZ
Erffnung Pramie wird gezahlt Marktphase klaJ.:er Aufwartstrend, grofe l?ewegung,
Richtung offen, klarer Abwartstrend
Volatilitat niedrig (Volatilitats-Rang < 30)
WAS DER POSITION HILFT Ziel Absicherung
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Laufzeit 60-180 Tage
Bewegung Grofze Bewegungen helfen Strike-Wahl 0.15-0.35 (Put)
Zeit Zeit arbeitet gegen dich Zuteilungsrisiko keines am Long Put
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
Put-Strike EXIT & MANAGEMENT
Verlust Gewinn mitnehmen n/a - Versicherung, kein
Schematisch, nicht maBstéblich Kurs am Verfall - Ertragstrade
Verlustgrenze durch den Put-Strike definiert
AUFBAU

) Zeitregel rollen bevor Zeitwert vollstandig verfallt
e +100 Aktien

e +1Putam Put-Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ Jahreskosten derlaufenden Absicherung nie aufsummiert - frisst die Rendite
Was kostet dich diese Versicherung pro Jahrin Prozent der Position? ¢ Erst nach dem Absturz gekauft, wenn implizite Volatilitdt am héchsten ist

'El

Verwandt: Collar - Long Put — Gegenposition: Covered Call

. 16
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[3 MindTrajour Fallend Fortgeschritten  Strategie 14 / 30 - Freigabestufe 1

Collar

Feste Untergrenze im Tausch gegen eine feste Obergrenze — finanziert durch den Call. auch: Halsband - Hedge Wrapper - Zero-Cost-Collar
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn Call-Strike - Einstand + Kursrichtung GroBe der Bewegung gegendich
Pramiensaldo
Duverdienst an der Aktie innerhalb eines Korridors. Der
Max. Verlust Einstand - Put-Strike - verkaufte Call finanziert den Schutz.
Pramiensaldo
Break-even Einstandskurs - Prdmiensaldo
TYPISCHER EINSATZ
Gewinnzone Kuzs iiber dem Break-even Marktphase Seitwdrtsrange, groRe Bewegung, Richtung
Kapitalbindung Aktienbestand offen, klarer Abwartstrend
. . . . Volatilitat mittel (Volatilitats-Rang 30-50) / hoch
Eroff ht h Strik e
roffnung gemischt, je nach Strikes (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Absicherung, Einkommen
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit 60-180 Tage
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Strike-Wahl Put 0.20-0.30, Call 0.20-0.30
Bewegung je nach Kursposition Zuteilungsrisiko mittel am Short Call
Zeit je nach Aufbau
Put-Strike Call-Strike J
Verlust Volatilitat je nach Aufbau
EXIT & MANAGEMENT
Schematisch, nicht mastéblich Kurs am Verfall -
Gewinn mitnehmen n/a
AUFBAU Verlustgrenze durch den Put-Strike definiert
° +100 Aktien Zeitregel beide Teilpositionen gemeinsam rollen

e +1Putam Put-Strike
e -1Callam Call-Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e 'Zero Cost' als kostenlos missverstanden - bezahlt wird mit Aufwartspotenzial
Akzeptierst du eine feste Obergrenze im Tausch gegen eine feste e Call-Strike zu nah gewéhlt, Position kann sich nicht mehr erholen
Untergrenze?

e
2 Verwandt: Protective Put - Covered Call — Gegenposition: Long Straddle

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Fallend Profi Strategie 15 / 30 - Freigabestufe 4

Short Call (ungedeckt)

Pramienverkauf mit Verlustrisiko ohne Obergrenze. auch: Naked Call - Nackter Call
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall GréBe der Bewegung gegendich
Max. Verlust unbegrenzt Kursrichtung gegendich
Break-even Strike + Pramie Duverdienst am Zeitverfall. Jede grof3e Bewegung nach oben
kostet dich unbegrenzt.
Gewinnzone Kurs unter dem Break-even
Kapitalbindung Margin
TYPISCHER EINSATZ
Eréffnung Pramie wird vereinnahmt L . . .
Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Abwartsdrift
Volatilitat hoch (Volatilitadts-Rang > 50)
WAS DER POSITION HILFT Ziel Einkommen
Kursrichtung Fallende Kurse helfen Laufzeit 30-45 Tage
Bewegung GroRke Bewegungen schaden Strike-Wahl 0.10-0.20
Zeit Zeit arbeitet fir dich Zuteilungsrisiko hoch
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
EXIT & MANAGEMENT
Strike ) ) -
Gewinn mitnehmen 50% der Pramieneinnahme
Verlust
Schematisch, nicht mapBstéblich Kurs am Verfall - Verlustgrenze 2x der Prémieneinnahme
Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schlieflen oder
AUFBAU rollen

e -1Callam Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

* Ubernahmegeriicht oder Squeeze - Verlust st theoretisch unbegrenzt
Kannst du einen 40%-Kurssprung liber Nacht finanziellund ¢ Als'sichere Pramie' verkauft, ohne Margin-Call-Szenario zu rechnen
psychisch tragen?

e

2 Verwandt: Bear Call Spread - Covered Call — Gegenposition: Long Call

. ) ) . . 18
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Fallend Profi Strategie 16 / 30 - Freigabestufe 3

Long Put Diagonal

Béarische Diagonale: langer Put als Basis, kurze Puts als Einnahme. auch: Put Diagonal Spread - Poor Man's Covered Put
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn  abhingig vom Restwert des langen Zeitverfall GroBe der Bewegung gegendich
Puts
Duverdienst am Zeitverfall der verkauften Puts, wahrend der
Max. Verlust gezahlte Pramie (netto) lange Put die Richtung tragt.
Break-even nur per Simulation
Gewinnzone moderat fallende Kurse TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung gezahlte Pramie (netto) Marktphase ruhiger Abwartsdrift, Seitwartsrange
Erdffnung Pramie wird gezahlt Volatilitat  niedrig (Volatllltats-l?al?g"< 30) / mittel
(Volatilitats-Rang 30-50)
Ziel Spekulation, Absicherung
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit gekaufte Option 180-365 Tage, verkaufte 30-
) 45 T
Kursrichtung Fallende Kurse helfen age
. L Strike-Wahl lang 0.75-0.90, kurz 0.20-0.30
Bewegung je nach Kursposition
Zuteil isik ittel h hort Put
Zeit Zeit arbeitet fir dich uteilungsrisiko mittel am nahen Short Pu
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
unten oben EXIT & MANAGEMENT
Verlust
) . . . eror
Wert beim nahen Verfall, kein klassisches Verfalls-Payoff. Kurs am Verfall - Gewinnmitnenmen LELETE LI L L e et L
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
AUFBAU Zeitregel monatlich rollen

e +1Putam oberen Strike (ferner Verfall, tief im Geld)

e -1Put amunteren Strike (naher Verfall, aus dem Geld)

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Put-Skew machtdaslange Leg teuerund das kurze Leg relativ billig - Konstruktion oft unattraktiv
Rechtfertigt der Skew liberhaupt eine Put-Diagonale statt eines
Bear Put Spreads?

e

2 Verwandt: Long Call Diagonal - Long Put Calendar — Gegenposition: Bull Put Spread

. ) ) . . 19
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Seitwarts Fortgeschritten  Strategie 17 / 30 - Freigabestufe 3

Shortiron Condor

Pramie aus einer Seitwartsrange, beide Seiten durch Fligel begrenzt. auch: Iron Condor
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall Groépe der Bewegung gegendich
Max. Verlust breitester Fligel - Pramie Duverdienst am Zeitverfall auf beiden Seiten. Bewegungist
dein einziger Feind.
Break-even Strike 2 - Pramie und Strike 3
+ Pramie
Gewinnzone Kurs zwischen den beiden TYPISCHER EINSATZ
Break-evens Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Kapitalbindung mittel Volatilitatsschub
Ersffnung Pramie wird vereinnahmt Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen
Laufzeit 30-60 Tage
WAS DER POSITION HILFT
Strike-Wahl verkaufte Optionen 0.10-0.20 Delta
Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine
Rolle Zuteilungsrisiko mittel auf der getroffenen Seite
B 2 3 4 Bewegung Groke Bewegungen schaden
Verlust
Schematisch, nicht mafstablich Kurs am Verfall - Zeit Zeit arbeitet fir dich EXIT & MANAGEMENT
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet Gewinnmitnehmen 50% der Pramieneinnahme
AUFBAU Verlustgrenze 2x der Pramieneinnahme oder
e +1Putam Strike betroffene Seite rollen
* -1Putam Strike 2 Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefzen

e -1Callam Strike 3
e +1Callam Strike 4

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

* Als'Einkommensmaschine' verkauft und ein Verlust |6scht sechs Gewinnmonate

Ist die erwartete Range wirklich enger als die vom Markt * Fligel unterschiedlich breit, Max-Loss falsch gerechnet
eingepreiste Bewegung? o Uber Quartalszahlen gehalten
e

2 Verwandt: Short Strangle - Short Iron Butterfly - Jade Lizard — Gegenposition: Long Straddle

. ) ) . . 20
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{B MindTrajour Seitwarts Profi Strategie 18 / 30 - Freigabestufe 3

Short Iron Butterfly

Short Straddle mit Schutzfiligeln — enge Range, hohe Pramie. auch: Iron Fly - Iron Butterfly
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall GréBe der Bewegung gegen dich
Max. Verlust Fligelbreite - Pramie Du verdienst maximal am Zeitverfall - aber nur, wenn der Kurs
praktisch stehen bleibt.
Break-even Strike - Pramie und Strike +
Pramie
Gewinnzone Kurs zwischen den beiden TYPISCHER EINSATZ
Break-evens Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Kapitalbindung mittel Volatilitatsschub
Ersffnung Pramie wird vereinnahmt Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen, Volatilit&dt handeln
Laufzeit 20-45 Tage
WAS DER POSITION HILFT
Strike-Wahl verkaufte Optionen ~0.50 Delta
Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine
Rolle Zuteilungsrisiko hoch (beide verkaufte Optionen ATM)
unten Mitte oben Bewegung Groke Bewegungen schaden stark
Yertust Zei Zeit arbeitet stark fir dich
eit eit arbeitet stark fir dic
Schematisch, nicht maf3stablich Kurs am Verfall - EXIT & MANAGEMENT
Volatilitat Steigende Volatilitat schadet stark Gewinn mitnehmen 25-40% der Primieneinnahme
AUFBAU Verlustgrenze 1x Pramieneinnahme
e +1Putamunteren Fligel-Strike ) . R
Zeitregel aktiv, hohe Gamma-Sensitivitat

e -1Putam Strike
e -1Callam Strike
e +1Callam oberen Fligel-Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

* HoherPramieneinnahme verleitet - der Gewinnbereichist aber sehreng
Bleibt der Kurs wirklich nahe am Strike, oder verkaufst du nur teure
Pramie?

'El

Verwandt: Short Iron Condor - Short Straddle — Gegenposition: Long Call Butterfly
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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{[} MindTrajour

Short Strangle

Préamie aus einer breiten Range, ohne Schutzfitigel.

Seitwarts Profi

Strategie 19 / 30 - Freigabestufe 4

auch: Strangle verkaufen

AUSZAHLUNGSPROFTIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit
Gewinn
Put-Strike Call-Strike
Verlust

Schematisch, nicht mapstablich Kurs am Verfall -

AUFBAU
e -1 Callam Call-Strike (aus dem Geld)
e -1Put am Put-Strike (aus dem Geld)

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Warum verzichtest du auf die Schutzfiligel eines Iron Condors?

'El

Verwandt: Short Iron Condor - Jade Lizard — Gegenposition: Long Strangle

KENNZAHLEN
Max. Gewinn
Max. Verlust

Break-even

Gewinnzone

Kapitalbindung

Eréffnung

erhaltene Pramie
unbegrenzt nach oben

Put-Strike - Pramie und Call-
Strike + Pramie

Kurs zwischen den beiden
Break-evens

Margin auf beiden Seiten

Pramie wird vereinnahmt

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung

Bewegung
Zeit

Volatilitat

Die Richtung spielt kaum eine
Rolle

GroRke Bewegungen schaden

Zeit arbeitet fiir dich

Steigende Volatilitadt schadet stark

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
Zeitverfall Gro3e der Bewegung gegendich

Duverdienst am Zeitverfallin einer breiten Range - ohne
Schutzfligel.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem

Volatilitatsschub
Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen
Laufzeit 30-45 Tage
Strike-Wahl beide 0.10-0.20
Zuteilungsrisiko hoch

EXIT & MANAGEMENT

Gewinn mitnehmen 50% dexr Pramieneinnahme

Verlustgrenze 2x der Pramieneinnahme

Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit schliefzen

¢ Derlron Condorist derselbe Trade mit Schutzfligeln - viele zahlen die Fliigel nicht und tragen unbegrenztes
Risiko

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Short Straddle

Maximale Pramie am Strike gegen ein Bewegungsrisiko ohne Obergrenze. auch: Straddle verkaufen
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall GrdBe der Bewegung gegen dich
Max. Verlust unbegrenzt nach oben Du verdienst maximal am Zeitverfall - und tragst dafiir
unbegrenztes Bewegungsrisiko.
Break-even Strike - Pramie und Strike +
Pramie
Gewinnzone Kurs zwischen den beiden TYPISCHER EINSATZ
Break-evens Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Kapitalbindung Margin auf beiden Seiten Volatilitatsschub
Ersffnung Pramie wird vereinnahmt Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Einkommen, Volatilit&dt handeln
Laufzeit 20-45 Tage
WAS DER POSITION HILFT
Strike-Wahl beide ~0.50
Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine
Rolle Zuteilungsrisiko  sehr hoch (beide Teilpositionen ATM)
Bewegung Groflke Bewegungen schaden stark
Zeit Zeit arbeitet stark fir dich EXIT & MANAGEMENT
Strike o . L
Verlust Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet stark Gewinn mitnehmen 25% der Primieneinnahme
Schematisch, nicht maf3stablich Kurs am Verfall - Verlustgrenze T PrmteTE el
Zeitregel tagliches Management notig

AUFBAU
e -1Callam Strike
e -1Putam Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ DerV1-Matrix-Eintrag nannte das 'neutral bis moderat bearish' - der ATM-Straddle ist ndherungsweise

Uberlebt dein Konto einen 30%-Gap in die falsche Richtung? deltaneutral
* Ohne Notfallplan fir ein Overnight-Gap eréffnet

e
2 Verwandt: Short Strangle - Short Iron Butterfly — Gegenposition: Long Straddle 23

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Long Call Butterfly

Prazises Kursziel mit sehr kleinem Einsatz spielen.

Seitwarts

Fortgeschritten  Strategie 21 / 30 - Freigabestufe 3

auch: Butterfly Spread - Schmetterling

AUSZAHLUNGSPROFIL

Gewinn

unten Mitte oben

Verlust

Schematisch, nicht maBstablich

AUFBAU
¢ +]Callamunteren Fligel-Strike
e -2 Callam Strike

¢ +]Callam oberen Fligel-Strike

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

Hast du ein prazises Kursziel - nicht nur eine Richtung?

'El

KENNZAHLEN

Max. Gewinn Flligelbreite - Pramie

Max. Verlust gezahlte Pramie

Strike - Fliigelbreite + Pramie
und Strike + Fligelbreite -
Pramie

Break-even

Kurs zwischen den beiden
Break-evens

Gewinnzone

Kapitalbindung gezahlte Pramie

Eréffnung Pramie wird gezahlt

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung je nach Kursposition

Bewegung GroRke Bewegungen schaden
Zeit Zeit arbeitet fir dich
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
Zeitverfall Gro3e der Bewegung gegendich

Uberraschend: obwohl du bezahlst, arbeitet Zeit FUR dich -
solange der Kurs nahe am mittleren Strike bleibt.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem

Volatilitatsschub
Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Ziel Spekulation, Volatilitat handeln
Laufzeit 20-45 Tage
Strike-Wahl Mitte am Kursziel

mittel an den beiden verkaufte
Optionen

Zuteilungsrisiko

EXIT & MANAGEMENT
Gewinnmitnehmen 25-50% des Maximalgewinns
Verlustgrenze gezahlte Pramie ist das Risiko

Zeitregel Wert entsteht erst kurz vor Verfall

e Zufrih er6ffnet - der Butterfly gewinnt fast nurin den letzten Wochen an Wert

* DreiTeilpositionen beidinner Liquiditat: Ausfihrung zerstért das Chance-Risiko-Verhéltnis

Verwandt: Long Put Butterfly - Broken Wing Butterfly - Short Iron Butterfly — Gegenposition: Long Straddle
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Long Put Butterfly

Derselbe Zielkurs-Trade wie der Call Butterfly, aus Puts gebaut. auch: Put Butterfly
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn Fligelbreite - Pramie Zeitverfall GréBe der Bewegung gegen dich
Max. Verlust gezahlte Pramie Uberraschend: obwohl du bezahlst, arbeitet Zeit FUR dich -
solange der Kurs nahe am mittleren Strike bleibt.
Break-even Strike - Fliigelbreite + Pramie
und Strike + Fligelbreite -
Pramie
TYPISCHER EINSATZ
Gewinnzone Kurs zwischen den beiden Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Ll Volatilitdtsschub
Kapitalbindung gezahlte Pramie Volatilitat hoch (Volatilitats-Rang > 50)
Er6ffnung Pramie wird gezahlt Ziel Spekulation, Volatilitat handeln
Laufzeit 20-45 Tage
WAS DER POSITION HILFT Strike-Wahl Mitte am Kursziel
Kursrichtung je nach Kursposition Zuteilungsrisiko mittel
Bewegung GroRke Bewegungen schaden
unten fitte oben Zeit Zeit arbeitet fir dich EXIT & MANAGEMENT
Verlust
Schematisch, nicht mapstéblich Kurs am Verfall - Volatilitat Steigende Volatilitat schadet Gewinn mitnehmen 25-50% des Maximalgewinns
Verlustgrenze gezahlte Pramie
AUFBAU )
Zeitregel Wert entsteht kurz vor Verfall

¢ +]1Putam oberen Fligel-Strike
e -2Putam Strike

e +1Putamunteren Fligel-Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

¢ |dentisches Payoff-Profil wie der Call-Butterfly - unnétig teurer gehandelt, ohne Preise zu vergleichen
Welche Variante ist am Markt glinstiger zu bekommen - Call oder
Put?

e
2 Verwandt: Long Call Butterfly — Gegenposition: Long Strangle

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Broken Wing Butterfly

Butterfly mit ungleichen Flligeln — das Risiko sitzt nur auf einer Seite. auch: Skip-Strike Butterfly
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn enger Fligel + Pramiensaldo Zeitverfall GréBe der Bewegung gegendich
Max. Verlust breiter - enger Fligel - Pramie Duverdienst am Zeitverfall mit eingebautem Richtungs-Bias
auf einer Seite.
Break-even nur per Simulation
Gewinnzone asymmetrisch um den mittleren
Strike TYPISCHER EINSATZ
s . Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Kapitalbindun mittel ! - - e
P 9 ruhiger Abwartsdrift
Eréffnung gemischt, je nach Strikes

Volatilitat mittel (Volatilitats-Rang 30-50) / hoch
(Volatilitats-Rang > 50)

Ziel Einkommen, Spekulation
WAS DER POSITION HILFT
. . L. Laufzeit 30-60 Tage
Kursrichtung je nach Kursposition g
Bewegung Groke Bewegungen schaden Strike-Wahl konstruktionsabhangig
Zuteilungsrisiko ittel
Zeit Zeit arbeitet fur dich HetungsnE mitte
unten Mitte oben Volatilitat Steigende Volatilit&dt schadet
Verlust
EXIT & MANAGEMENT
Schematisch, nicht mastéblich Kurs am Verfall -
Gewinn mitnehmen 25-50%
AUFBAU Verlustgrenze vor Erreichen der breiten Seite
schlieRen
¢ +]Callamunteren Strike 5
e _2Callam Strike Zeitregel bei 21 Tagen Restlaufzeit pzrifen

e +1Callam oberen Strike (ungleiche Fliigelbreite)

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Als 'risikofreier Butterfly' verkauft - das Risiko sitzt nur auf einer Seite, ist dort aberreal
Auf welcher Seite kannst du den grof3en Verlust wirklich
ausschlieen?

e

2 Verwandt: Long Call Butterfly - Jade Lizard — Gegenposition: Long Strangle

. ) ) . . 26
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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Jade Lizard

Pramie ohne Aufwartsrisiko, solange die Pramie den Call-Spread deckt. auch: Jade-Lizard-Strategie
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn erhaltene Pramie Zeitverfall GréBe der Bewegung gegen dich
Max. Verlust Put-Strike - Pramie Duverdienst am Zeitverfall. Das Aufwartsrisiko ist
wegkonstruiert, das Abwartsrisiko nicht.
Break-even Put-Strike - Pramie
Gewinnzone Kurs iiber dem Break-even

TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung  Margin fir den ungedeckten Put

Marktphase Seitwartsrange, ruhiger Aufwartsdrift
Eréffnun Préamie wird vereinnahmt . s
9 Volatilitat hoch (Volatilitadts-Rang > 50)
Ziel Einkommen
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit 30-45 Tage
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Strike-Wahl verkauft Put 0.20-0.30 Delta
Bewegung Grofse Bewegungen schaden Zuteilungsrisiko hoch am Short Put
Zeit Zeit arbeitet fiir dich
Volatilitat Steigende Volatilitdt schadet
Put Call 1 call 2 EXIT & MANAGEMENT
Verlust Gewinn mitnehmen 50% der Pramieneinnahme
Schematisch, nicht mastéblich Kurs am Verfall -
Verlustgrenze Put-Seite rollen oder Zuteilung
akzeptieren
AUFBAU )
Zeitregel 21 Tage Restlaufzeit

e -1Putam Put-Strike
e -1Callamunteren Call-Strike
e +]Callam oberen Call-Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Bedingung nicht gepriift: die Prémieneinnahme muss gréfer sein als die Breite des Call-Spreads - dann
Ist der Pramieneinnahme wirklich gré3er als die Breite des Call- existiert das Aufwartsrisiko doch
Spreads?

e

2 Verwandt: Short Strangle - Bear Call Spread - Cash-Secured Put — Gegenposition: Collar

. ) ) . . 27
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fihren.
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CallRatio Spread

Maximaler Gewinn am Zielkurs, darlber wird es unbegrenzt teuer.

Seitwarts Profi

Strategie 25 / 30 -

auch: Front Ratio Spread

AUSZAHLUNGSPROFIL

Gewinn

unten oben
Verlust

Schematisch, nicht maBstablich

AUFBAU
e +1Callamunteren Strike

e -2 Callam oberen Strike

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

Was passiert, wenn der Kurs weit Uber den oberen Strike

hinausschief3t?

'El

KENNZAHLEN
Max. Gewinn
Max. Verlust

Break-even

Gewinnzone

Kapitalbindung

Eréffnung

Strike-Abstand + Pramie
unbegrenzt oberhalb

oberer Strike + Strike-Abstand
+ Pramie

Kurs unter dem Break-even

Margin fir den ungedeckten
Call

gemischt, je nach Strikes

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung
Bewegung
Zeit

Volatilitat

je nach Kursposition
Groke Bewegungen schaden
Zeit arbeitet fir dich

Steigende Volatilit&dt schadet

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
Zeitverfall Groe der Bewegung gegendich

Du verdienst am Zeitverfall des zusatzlichen Short Calls. Ein
Ausbruch nach obenist todlich.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase ruhiger Aufwartsdrift
Volatilitat hoch (Volatilitadts-Rang > 50)
Ziel Spekulation, Einkommen
Laufzeit 30-60 Tage
Strike-Wahl gekauft ~0.40, verkauft ~0.20 Delta
Zuteilungsrisiko hoch

EXIT & MANAGEMENT

Gewinn mitnehmen 50%

vor dem oberen Strike plus Strike-
Abstand schlieRen

Verlustgrenze

Zeitregel 21 Tage Restlaufzeit

* BeiPramieneinnahme-Konstruktion falschlich als risikolos gelesen - der zweite Short Callist ungedeckt

Verwandt: Broken Wing Butterfly - Call Backspread — Gegenposition: Call Backspread
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.

Freigabestufe 4
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Long Call Calendar

Auf die Laufzeitstruktur der Volatilitat setzen statt auf die Kursrichtung. auch: Calendar Spread - Zeitspread - Horizontal Spread
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlustje Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn abhiangig von impliziter Volatilitat GroBe der Bewegung gegendich

Volatilitdt und Restlaufzeit
Du verdienst an der Laufzeitstruktur derimpliziten Volatilitat

Max. Verlust gezahlte Pramie und daran, dass die nahe Option schneller verfalit als die ferne.
Break-even nur per Simulation
Gewinnzone Kurs nahe am Strike beim nahen TYPISCHER EINSATZ

Verfall Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Kapitalbindung gezahlte Pramie Volatilitatsschub

Volatilitdat  niedrig (Volatilit&dts-Rang < 30) / mittel

Eréffnung Pramie wird gezahlt (Volatilitats-Rang 36-50)
Ziel Volatilitat handeln, Spekulation
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit  nahe Option 20-30 Tage, ferne Option 50-90
Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine Tage
Rolle Strike-Wahl ATM
Bewegung Groke Bewegungen schaden Zuteilungsrisiko mittel am nahen Short Call

Zeit Zeit arbeitet fir dich

Strike
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
Verlust EXIT & MANAGEMENT
Wert beim nahen Verfall, kein klassisches Verfalls-Payoff. Kurs am Verfall - Gewinn mitnehmen 20-40% der gezahlten Primie
- 70
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
AUFBAU

o _1Callam Strike (naher Verfall) Zeitregel vor dem nahen Verfall entscheiden

e +]Callam Strike (ferner Verfall)

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Payoff-Diagramme im Netz zeigen den Wert beim nahen Verfall, nicht den Endzustand - Missverstandnis Nr. 1
Ist die kurze Laufzeit relativ zurlangen teuer (Termstrukturin o Laufzeitstruktur derimpliziten Volatilitat nicht gepriift: naher Verfall sollte teurer sein als ferner
Backwardation)?

e

2 Verwandt: Long Call Diagonal - Long Put Calendar — Gegenposition: Long Straddle

. ) ) . . 29
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.
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Long Put Calendar

Zeitspread aus Puts — mit Zuteilungsrisiko in der nahen Laufzeit.

Seitwarts Profi

Strategie 27 / 30 -

auch: Put Calendar Spread

AUSZAHLUNGSPROFIL

Gewinn

Strike
Verlust

Wert beim nahen Verfall, kein klassisches Verfalls-Payoff.

AUFBAU
e -1Put am Strike (naher Verfall)

e +1Put am Strike (ferner Verfall)

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Was ist dein Plan, wenn das nahe verkaufte Option vorzeitig

ausgelibt wird?

ﬁg?@

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

KENNZAHLEN

Max. Gewinn

Max. Verlust

Break-even

Gewinnzone

Kapitalbindung

Eréffnung

abhdngig von impliziter
Volatilitdt und Restlaufzeit

gezahlte Pramie
nur per Simulation

Kurs nahe am Strike beim nahen
Verfall

gezahlte Pramie

Pramie wird gezahlt

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung

Bewegung
Zeit

Volatilitat

Die Richtung spielt kaum eine
Rolle

GroRke Bewegungen schaden
Zeit arbeitet fir dich

Steigende Volatilitat hilft

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
Volatilitat Gro3e der Bewegung gegendich

Du verdienst an der Laufzeitstruktur derimpliziten Volatilitat
und am unterschiedlichen Zeitverfall der beiden Laufzeiten.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase Seitwartsrange, Beruhigung nach einem
Volatilitatsschub
Volatilitdat  niedrig (Volatilit&dts-Rang < 30) / mittel

(Volatilitats-Rang 30-50)

Ziel Volatilitat handeln, Absicherung
Laufzeit  nahe Option 20-30 Tage, ferne Option 50-90

Tage
Strike-Wahl ATM

Zuteilungsrisiko mittel am nahen Short Put
EXIT & MANAGEMENT

Gewinn mitnehmen 20-40% der gezahlten Pramie

Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie

Zeitregel vor dem nahen Verfall entscheiden

e Frihes Zuteilung des nahen Short Puts erzeugt Gber Nacht eine Short-Aktienposition

Verwandt: Long Call Calendar - Long Put Diagonal — Gegenposition: Long Strangle
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.

Freigabestufe 3
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Long Straddle

Auf eine grof3e Bewegung setzen, ohne die Richtung festzulegen.

Richtung offen

Fortgeschritten Strategie 28 / 30 - Freigabestufe 2

auch: Straddle kaufen

AUSZAHLUNGSPROFIL

Gewinn

Strike
Verlust

Schematisch, nicht maBstablich

AUFBAU
e +1Callam Strike
e +]1Putam Strike

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

Muss die Bewegung gréBer sein als die vom Markt bereits

eingepreiste?

'El

Verwandt: Long Strangle - Call Backspread — Gegenposition: Short Straddle
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.

KENNZAHLEN

Max. Gewinn oben unbegrenzt, unten Strike -

Pramie
Max. Verlust gezahlte Pramie
Break-even Strike - Pramie und Strike +

Pramie

Gewinnzone Kurs auRBerhalb der beiden

Break-evens

Kapitalbindung gezahlte Pramie

Eréffnung Pramie wird gezahlt

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine

Rolle
Bewegung GroRke Bewegungen helfen stark
Zeit Zeit arbeitet stark gegen dich

Volatilitat Steigende Volatilitdt hilft stark

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST
GroBe der Bewegung Zeitverfall gegendich

Duverdienst an der GROSSE der Bewegung, nicht an der
Richtung. Zeitist dein teuerster Gegner.

TYPISCHER EINSATZ

Marktphase grofse Bewegung, Richtung offen
Volatilitat niedrig (Volatilitats-Rang < 30)
Ziel Volatilitadt handeln, Spekulation
Laufzeit 30-60 Tage
Strike-Wahl beide ATM
Zuteilungsrisiko keines
EXIT & MANAGEMENT
Gewinn mitnehmen 25-50% der gezahlten Pramie
Verlustgrenze 50% der gezahlten Pramie
Zeitregel Theta beschleunigt stark - frih
entscheiden

¢ Vor Quartalszahlen gekauft: Bewegung kommt, der Riickgang derimpliziten Volatilitat frisst den Gewinn

trotzdem

o Ubersehen, dass beide Teilpositionen Zeitwert verlieren - doppeltes Theta

31
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Long Strangle

Wie der Straddle, nur billiger — daftr braucht es mehr Bewegung.

Richtung offen

Fortgeschritten

Strategie 29 / 30 -

auch: Strangle kaufen

AUSZAHLUNGSPROFIL
Gewinn
Put-Strike Call-Strike
Verlust

Schematisch, nicht maBstablich

AUFBAU
e +1Callam Call-Strike (aus dem Geld)
e +]1Put am Put-Strike (aus dem Geld)

DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit

Kurs am Verfall -

Reicht die erwartete Bewegung bis zu einem der beiden Break-

evens?

'El

Verwandt: Long Straddle — Gegenposition: Short Strangle
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.

KENNZAHLEN

Max. Gewinn oben unbegrenzt, unten Put-Strike

- Pramie
Max. Verlust gezahlte Pramie
Break-even Put-Strike - Pramie und Call-

Strike + Pramie

Gewinnzone Kurs auRBerhalb der beiden

Break-evens

Kapitalbindung gezahlte Pramie

Eréffnung Pramie wird gezahlt

WAS DER POSITION HILFT

Kursrichtung Die Richtung spielt kaum eine

Rolle
Bewegung Grofke Bewegungen helfen
Zeit Zeit arbeitet gegen dich
Volatilitat Steigende Volatilitdt hilft stark

TYPISCHE FEHLER

WORAN DU VERDIENST

Gro3e der Bewegung

Zeitverfallgegendich

Duverdienst an der GréBe der Bewegung. Sie muss grof3er

sein als beim Straddle.

TYPISCHER EINSATZ
Marktphase

Volatilitat

Ziel

Laufzeit

Strike-Wah

Zuteilungsrisiko

EXIT & MANAGEMENT
Gewinn mitnehmen
Verlustgrenze

Zeitregel

grofse Bewegung, Richtung offen
niedrig (Volatilitats-Rang < 30)
Volatilitadt handeln, Spekulation
45-90 Tage

beide 0.15-0.30

keines

25-50% der gezahlten Pramie
50% der gezahlten Pramie

vor 21 Tagen Restlaufzeit

e GuUnstigerals der Straddle - aber die nétige Bewegung st deutlich gréper
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CallBackspread

Unbegrenztes Aufwartspotenzial mit einer Verlustzone am Zielstrike. auch: Ratio Backspread - Reverse Ratio Spread
AUSZAHLUNGSPROFIL Gewinn / Verlust je Kontrakteinheit KENNZAHLEN WORAN DU VERDIENST
Gewinn Max. Gewinn unbegrenzt nach oben Gro3e der Bewegung Zeitverfallgegendich
Max. Verlust Strike-Abstand + Pramie Duverdienst an einem echten Ausbruch nach oben. Eine halbe
Bewegungist der Worst Case.
Break-even oberer Strike + Strike-Abstand
+ Pramie
Gewinnzone Kurs iiber dem Break-even TYPISCHER EINSATZ
Kapitalbindung nittel bis hoch Marktphase grofse Bewegung, Richtung offeT, klarer
Aufwartstrend
Eréffnung gemischt, je nach Strikes o . . e
Volatilitat niedrig (Volatilitats-Rang < 30)
Ziel Spekulation, Volatilitat handeln
WAS DER POSITION HILFT Laufzeit 45-90 Tage
Kursrichtung Steigende Kurse helfen Strike-Wahl verkauft ~0.50, gekauft ~0.30 Delta
Bewegung Grofze Bewegungen helfen Zuteilungsrisiko mittel
Zeit Zeit arbeitet gegen dich
Volatilitat Steigende Volatilitat hilft
EXIT & MANAGEMENT
unten oben
Verlust Gewinnmitnehmen situativ
Schematisch, nicht tablich K Verfall -
chematisch, nicht mapstablic HEs am verts Verlustgrenze maximaler Verlust liegt genau beim
oberen Strike
AUFBAU Zeitregel vor Verfall schliefen - der Worst Case ist

e _]1Callamunteren Strike ein Verfall exakt beim oberen Strike

e +2 Callam oberen Strike

TYPISCHE FEHLER
DIE EINE FRAGE VOR DEM EINSTIEG

e Derschlimmste Fallist nicht 'keine Bewegung', sondern eine Bewegung genau bis zum oberen Strike
Erwartest du einen echten Ausbruch - oder nur eine
Aufwartsbewegung?

e

3 Verwandt: Long Straddle - Call Ratio Spread — Gegenposition: Call Ratio Spread

. ) ) . . 33
Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblhren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kannzum Totalverlust fihren.
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ANHANG

Glossar & Risikohinweis

Delta

Delta beschreibt, wie stark sich der Wert einer Option bei einerkleinen
Bewegung des Basiswerts verandert. Ein positives Delta reagiert
grundsatzlich wie eine Long-Position, ein negatives wie eine Short-
Position. Bei Strategien mit mehreren Legs betrachtet man das Netto-
Delta, weil sich die einzelnen Beitrége teilweise ausgleichen oder
verstarken.

Implizite Volatilitat

Die implizite Volatilitat (IV) ist die im Optionspreis enthaltene
Markterwartung kiinftiger Schwankungsintensitat. Sie ist keine
Vorhersage der tatsachlichen Richtung und kein feststehender
Messwert. Steigt die IV, werden Optionen meist teurer; fallt sie, sinkt ihr
Zeitwertanteil haufig. Der Effekt hangt vom jeweiligen Leg ab.

Moneyness

Moneyness beschreibt, wo der Strike einer Option relativzum aktuellen
Kurs des Basiswerts liegt: im Geld, am Geld oder aus dem Geld. Die
Einordnung bestimmt, wie viel innerer Wert und wie viel Zeitwert im
Preis stecken, und sie verschiebt sich mit jeder Kursbewegung des
Basiswerts neu

Pin Risk

Pin Risk entsteht, wenn der Kurs am Verfall fast genau auf dem Strike
liegtund offen bleibt, ob eine Short-Option zugeteilt wird. Am
Wochenende weift du dann nicht, ob duam Montag eine
Aktienposition haltst. Wer das nicht tragen will, schliet die Position vor
dem Verfall statt sie auslaufen zu lassen.

RISIKOHINWEIS

Gamma

Gamma beschreibt, wie schnell sich Delta verdndert, wenn der
Basiswert steigt oder fallt. Long-Optionen haben typischerweise
positives Gamma, Short-Optionen negatives Gamma. Dadurch
reagieren Short-Gamma-Positionen bei starken Bewegungen
zunehmend empfindlich. Das Risiko zeigt sich besonders nahe am
Strike oder wenn wenig Restlaufzeit bleibt und Bewegungen nicht
mehrlinear wirken.

IV-Rank

Der IV-Rank ordnet die aktuelle implizite Volatilitit in ihre historische
Bandbreite ein. Ein hoher Rang bedeutet, dass die aktuelle IVim
beobachteten Vergleichszeitraum eher weit oben liegt; ein niedriger
Rang entsprechend weiter unten. Der Rang ersetzt keine Prifung des
Basiswerts, der Laufzeit oder des absoluten Optionspreises.

Strike

Der Strike ist der Preis, zu dem der Basiswert bei Austibung gekauft
oder verkauft wird. Erist vertraglich fixiert und &ndert sich wahrend der
Laufzeit nicht, abgesehenvon Anpassungen bei KapitalmaBnahmen.
Der Abstand zwischen Strike und aktuellem Kurs bestimmt Pramie,
Wahrscheinlichkeit und Risikoprofil der Position.

Kapitalbindung (Buying Power Reduction)

Die Kapitalbindung, im Broker meist als Buying Power Reduction
ausgewiesen, ist der Betrag an Kaufkraft, den eine Position blockiert,
solange sie offenist. Sieist nicht dasselbe wie der maximale Verlust
und kann sich wéhrend der Laufzeit andern. Die Berechnung
unterscheidet sich je nach Broker und Kontomodell.

Theta

Theta beschreibt den Zeitwertverlust einer Option, wenn andere
EinflussgréBen unverandert bleiben. Fir verkaufte Optionen arbeitet
dieser Verfall grundsatzlich zugunsten der Position, fur gekaufte
dagegen dagegen. Thetaist kein sicherer Tagesgewinn:
Kursbewegung, Volatilitdt und die konkrete Preisstruktur kdnnen den
Effekt Uberlagern.

Break-even

DerBreak-evenist der Kurs oder die Kursspanne, bei der eine Strategie
am betrachteten Bewertungszeitpunkt weder Gewinn noch Verlust
erzielt. Je nach Aufbau verschiebt die gezahlte oder vereinnahmte
Pramie die Schwelle. Mehrbeinige Strategien kdnnen einen, zwei oder
mehrere Break-evens besitzen; Geblhrenund Ausfiihrung kénnen das
Ergebnis zusatzlich verandern.

Optionspramie

Die Optionspramie ist der Preis eines Optionskontrakts und besteht
aus innerem Wert und Zeitwert. Der Kéufer zahlt sie, der Verkaufer
vereinnahmt sie. Fiir den Verkaufer ist sie nicht automatisch Gewinn:
Sie ist die Bezahlung fir eine Verpflichtung, die bis zum Verfall oder bis
zum SchlieBenbestehen bleibt.

Strike-Breite

Die Strike-Breite ist der Abstand zwischen den Strikes zweier Legs
eines Spreads. Bei definierten Strategien bestimmt sie unmittelbar den
maximalen Verlust: Breite mal KontraktgréBe, abzlglich des
vereinnahmten Credits. Eine gréf3ere Breite bringt mehr Pramie und
zugleich mehrRisiko; das Verhéltnis verschiebt sich dabei nicht
automatisch zum Guten.

Angaben je Kontrakteinheit bei Verfall, ohne Geblihren und Steuern. Keine Anlageberatung — der Handel mit Optionen kann zum Totalverlust fiihren.
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Vega

Vega beschreibt, wie stark der Optionswert auf eine Veranderung der
impliziten Volatilitat reagiert. Long-Vega-Positionen gewinnen
grundsatzlich bei steigender IV, Short-Vega-Positionen bei fallender
IV. Beimehreren Legs zahlt das Netto-Vega. Deshalb kann eine
Position trotzunverandertem Kurs an Wert verlieren oder gewinnen.

Assignment

Assignment bedeutet, dass der Inhaber einer Option sein
Ausltbungsrecht nutzt und die Gegenpartei zugeteilt wird. Bei einer
Short-Option kann daraus eine Aktienposition oder eine Lieferung
entstehen. Das Risiko hdngt von Optionstyp, Laufzeit, Moneyness und
Ereignissen wie Dividenden ab. EinManagementplan muss die
mogliche Zuteilung vorab beriicksichtigen.

Restlaufzeit (DTE)

Die Restlaufzeit, im Optionsjargon als DTE fir Days to Expiration
abgekdrzt, ist die Zahl der Kalendertage bis zum Verfall. Sie steuert, wie
viel Zeitwert nochim Preis steckt und wie schnell er abgebaut wird.
Kurzere Restlaufzeiten bedeuten weniger Pramie, schnelleren Verfall
und deutlich hdheres Gamma-Risiko.

Rollen

Rollen bedeutet, eine bestehende Optionsposition zu schlieBenund
gleichzeitig eine neue mit anderem Strike oder spaterem Verfall zu
eroffnen. Esist ein neuer Trade mit eigenen Kosten und eigenem Risiko,
keine Reparatur. Ein Roll gegen Credit verschiebt die Entscheidung
nachhinten, er beseitigt die urspriingliche Fehleinschatzung nicht.
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